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Cuza Vodă 19/4 ap. 7, MD2025 Chisinau (Republica Moldova) 

+37369148525    

oleg.arnaut@usmf.md 

Sexul Masculin | Data naşterii 03/08/1980 | Naţionalitatea bulgară 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

01/05/2017–Prezent Conferen iar universitarț
Universitatea de Stat de Medicina i Farmacie "Nicolae Testemitanu"ș
str. tefan cel Mare i Sfânt, 165, MD2004 Chisinau (Republica Moldova) Ș ș
usmf.md 

▪ activitate tiin ifică - lucrul asupra tezei de doctor habilitat în tiin e medicale, colaborarea cu ș ț ș ț
catedra Anesteziologie i Reanimatologie nr.1 "Valeriu Ghereg", conducător tiin ific tezelor de ș ș ț
licen ă, pregatirea studen ilor pentru cercul tiin ificț ț ș ț

▪ lucrul metodico-didactic - realizarea sarjei didactice, elaborarea recomandarilor metodice, 
elaborarea prelegerilor i planurilor pentru lec ii practice, a setului de teste pentru evaluarea ș ț
cuno tin elor studen ilorș ț ț

Tipul sau sectorul de activitate Învă ământț  

01/09/2017–Prezent Lector, disciplina Biostatistică, coala de Management în Sănătate PublicăȘ
Universitatea de Stat de Medicina i Farmacie "Nicolae Testemitanu"ș
str. tefan cel Mare i Sfânt, 165, MD2004 Chi inău (Republica Moldova) Ș ș ș
www.usmf.md 

Tipul sau sectorul de activitate Învă ământț  

01/03/2016–Prezent Lector, disciplina Biostatistică, coală DoctoralăȘ
Universitatea de Stat de Medicina i Farmacie "Nicolae Testemitanu"ș
str. tefan cel Mare i Sfânt, 165, MD2004 Chisinau (Moldova) Ș ș
usmf.md 

Tipul sau sectorul de activitate Învă ământț  

01/09/2009–01/05/2016 Asistent Universitar
Universitatea de Stat de Medicina i Farmacie "Nicolae Testemitanu"ș
bd. Ştefan cel Mare şi Sfânt, 165, MD2004 Chisinau (Republica Moldova) 
www.usmf.md 

▪ activitate tiin ifică - lucrul asupra tezei de doctor in tiin e medicale înș ț ș ț  colaborarea cu catedra 
Anesteziologie i Reanumatologie nr.1 "Valeriu Ghereg", conducător tiin ific tezelor de licen ă, ș ș ț ț
pregatirea studen ilor pentru cercul tiin ificț ș ț

▪ lucrul metodico-didactic - realizarea sarjei didactice, elaborarea recomandarilor metodice, 
elaborarea prelegerilor i planurilor pentru lec ii practice, a setului de teste pentru evaluarea ș ț
cuno tin elor studen ilorș ț ț

▪ responsabil pentru tehnica securită iiț

Tipul sau sectorul de activitate Învă ământț  

20/12/2015–20/05/2016 Postdoctorand (MEDEA Project)
INSERM (Institut national de la sante et de la recherche medicale)
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str. rue de Tolbiac, 101, 75654 Toulouse (Franţa) 
www.inserm.fr 

▪ activitatea tiin ifică în domeniul bolilor cardiace i metaboliceș ț ș

▪ planificarea i efectuarea experimentelor (culture celulare)ș

▪ planificarea i realizarea studiilor cliniceș

▪ analiza statistică i interpretarea datelorș

Tipul sau sectorul de activitate Activităţi specializate i ştiinţificeș  

01/02/2005–Prezent Medic anesteziolog-reanimatolog
IMSP Institutul de Medicină Urgentă,
str. Toma Ciorba, 1, MD2004 Chisinau (Republica Moldova) 
www.urgenta.md 

▪ activitatea clinică - determinarea i realizarea strategiei de tratament a pacien ilor în starea critică, ș ț
efectuarea anesteziilor

▪ activitatea tiin ifică - planificarea i realizarea cercetărilor clinice în domeniul de anesteziologie i ș ț ș ș
reanimatologie

Tipul sau sectorul de activitate Activităţi privind sănătatea umană 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

27/11/2019–30/11/2019 Certificat Интенсив по медицинской статистике
Bioinformatics Institute, St. Petersburg (Russia) 
https://bioinf.me/en 

▪ Competen e în analiza deatelor biomedicaleț

▪ Meta-analiza

01/09/2019–Prezent Master’s Programme 'Data Analysis in Biology and Medicine'
Higher School of Economics National Research University, Moscow (Russia) 
https://www.hse.ru/ 

▪ Competen e în analiza datelor biomedicaleț

▪ Bioinformatica

12/02/2015–29/04/2016 Certificat - "Сourse Regression Models as Tool in Medical 
Research"
Center for Medical Biometry and Medical Informatics, University of Freiburg
Stefan-Meler-Str, 26, 79104 Freiburg (Germania) 
www.isqr.uni-freiburg.de 

▪ competen e în utilizarea modelelor de regresie pentru analiza datelor în studii medicale ț

24/02/2014–30/10/2015 Certificat - Программа "Эксперт IBM SPSS Statistics"
Центр "Специалист" при МГТУ им. Н. Э. Баумана
Госпитальный переулок, д. 4/6, Moscova (Rusia) 
www.specialist.ru 

▪ Уровень 1. Статистические методы анализа данных

▪ Уровень 2. Углубленные методы анализа

▪ Уровень 2.  Подготовка данных для статистического анализа

▪ Уровень 2. Представление результатов анализа в таблицах и графиках в SPSS

▪ Уровень 2. Подготовка и анализ данных выборочных исследований в SPSS
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▪ Уровень 3. Многомерный статистический анализ

▪ Уровень 3. Анализ выживаемости

15/10/2014–08/05/2015 Сertificat Teach the Teachers course, European Society of 
Anaesthesiology
European Society of Anaesthesiology
24 Rue des Comédiens, B-1000 Brusseles (Belgia) 
https://www.esahq.org/education/teach-the-teacher-course/ 

01/03/2007–31/08/2007 Stagiere la specialitate Anesteziologia (World Federation of 
Societies of Anesthesiologists)
Spitalul Prof. Octavian Fodor
str. Croitorilor 19-21, RO400162 Cluj (România) 
www.irgh.ro 

▪ abilită ii in domeniul de gastroenterologie i hepatologieț ș  pentru medici ATI

01/11/2009–01/11/2013 Diploma – doctor in stiinte medicale
Universitatea de Stat de Medicina i Farmacie "Nicolae Testemi anu"ș ț
bd. tefan cel Mare i Sfânt, 165, MD2004 Chisinau (Republica Moldova) Ș ș
www.usmf.md 

„Evaluarea sistemului proteaze–antiproteaze în disfuncţiile pulmonare acute cauzate de 
politraumatism" (specialitatea 312.01 - Fiziologie şi fiziopatologie)

01/12/2004–16/09/2008 Diploma de licen ă - specializarea Anesteziologie i Reanimatologieț ș
Universitatea de Stat de Medicina i Farmacie “Nicolae Testemi anu”ș ț
bd. tefan cel Mare i Sfânt, 165, MD2004 Chisinau (Republica Moldova) Ș ș
www.usmf.md 

▪ specialist în domeniul de anesteziologie - reanimatologie

01/09/1998–26/06/2004 Diploma-Medic , facultatea de Medicină
Universitatea de Stat de Medicina i Farmacie "Nicolae Testemi anu"ș ț
bd. Ştefan cel Mare şi Sfânt, 165, MD2004 Chisinau (Republica Moldova) 
www.usmf.md 

▪ medic de profil general

COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e) bulgară, rusă, română

Limbile străine ÎN ELEGEREȚ VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire
Participare la
conversaţie

Discurs oral

engleză B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 i A2: Utilizator elementar - B1 i B2: Utilizator independent - C1 i C2: Utilizator experimentatș ș ș
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine - Grila de auto-evaluare 

Competenţe de comunicare bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de medic i profesor sunt ș
următoarele:

▪ responsabilitatea,

▪ obiectivitatea,
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▪ punctualitate

▪ amabilitate

▪ coordonare

Competenţe
organizaţionale/manageriale

▪ abilitatea de a lucra în echipa (la moment actual sunt responsabil de 2 echipe câte 4 persoane, 
organizate pentru studii clinice)

▪ organizarea timpului (aceasta abilitatea a fost formată în cadrul cursului de Time management)

Competenţe dobândite la locul de
muncă

▪ o bună cunoaştere de predare a fiziologiei normale la nivel universitar

▪ o bună cunoaştere principiilor de pregătirea prelegerilor pentru fiziologia normală la nivel universitar

▪ o bună cunoa tere metodelor de tratament a pacien ilor în starea criticăș ț

▪ o bună cunoa tere metodelor de analiza datelor în studii biomedicaleș

▪ o bună cunoa tere metodelor contemporane de predare în anesteziologieș

Competen ele digitaleț o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™

o bună cunoaştere a instrumentelor de prelucrarea datelor (SPSS 21, STATA 14)

Permis de conducere B

INFORMAŢII SUPLIMENTARE

Publica iiț numărul total - 67, numărul în ultimii 5 ani - 38.

Proiecte ▪ Proiectul „Эксперт IBM SPSS Statistics" - membrul grupului de lucru

▪ Proiectul "MEDEA" - studii postdoctorale, INSERM Toulouse, Fran aț

▪ Proiectul "Utilizarea principiilor medicinii 4P (preventive, predictive, personalizate i participative) în ș
analiza factorilor de risc pentru debutul, perpetuarea i progresarea durerii ș
cronice"(20.80009.8007.01), Cercetător tiin ific superiorș ț

▪ Proiectul "Studiul epidemiologic al patologiilor endoctrine cu răspândire largă în popula ie (diabet ț
zaharat, obezitate) în Republica Moldova i strategia managerială" (20.80009.8007.29), Cercetătorș
tiin ific superiorș ț

 

 

Distinc iiț Diplomă gradul I. Conferinţa Ştiinţifică Anuală, IP USMF „Nicolae Testemiţanu" (2008).

Diplomă „Valeriu Ghereg". 3rd International Congress of the Society of Anesthesiology and 
Reanimatology of the Republic of Moldova (2012).

Medalie de aur. Expoziţia Europeană a Creativităţii şi Inovări „EUROINVENT" (2014).

Medalie de aur. Salonul Internaţional De Inventica „PRO INVENT" (2014)

Medalie de aur. The XVIII International Exhibition of Research, Innovation, and Tehnological 
Transfer„INVENTICA" (2014).

Medalie de aur. Salonul Internaţional De Inventica „PRO INVENT" (2015)

Medalie de bronze. Expoziţia Europeană a Creativităţii şi Inovări „EUROINVENT" (2015)

Medalie de aur The Hamangia Thinker. The XIX International Exhibition of Research, Innovation, and 
Tehnological Transfer (2015)

Medalie de aur cu mentiune specială. Salonul Internaţional De Inventica „PRO INVENT" (2015)

Medalie de aur. Expoziţia Internaţională Specializată INFOINVENT (2019)

Medalie de aur. Salonul Internaţional De Inventica „PRO INVENT" (2019)

Medalie de argint. EUROPEAN EXHIBITION OF CREATIVITY AND INNOVATION (2019)

Medalie de argint. The 23-th Salon International & Exibition of Inventics –INVENTICA (2019)
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   ECV 2014-05-28T06:02:49.234Z 2020-06-08T09:15:20.981Z V3.4 EWA Europass CV true                         Oleg Arnaut    Cuza Vodă 19/4 ap. 7 MD2025 Chisinau  MD Republica Moldova  oleg.arnaut@usmf.md   +37369148525  mobile    M Masculin   bulgară  image/jpeg /9j/4AAQSkZJRgABAgAAAQABAAD/2wBDAAgGBgcGBQgHBwcJCQgKDBQNDAsLDBkSEw8UHRofHh0a=          true  Conferențiar universitar <ul><li>activitate științifică - lucrul asupra tezei de doctor habilitat în științe medicale, colaborarea cu catedra Anesteziologie și Reanimatologie nr.1 &#34;Valeriu Ghereg&#34;, conducător științific tezelor de licență, pregatirea studenților pentru cercul științific</li><li>lucrul metodico-didactic - realizarea sarjei didactice, elaborarea recomandarilor metodice, elaborarea prelegerilor și planurilor pentru lecții practice, a setului de teste pentru evaluarea cunoștințelor studenților</li></ul>  Universitatea de Stat de Medicina și Farmacie "Nicolae Testemitanu"    str. Ștefan cel Mare și Sfânt, 165 MD2004 Chisinau  MD Republica Moldova  usmf.md  business  Învățământ    true  Lector, disciplina Biostatistică, Școala de Management în Sănătate Publică  Universitatea de Stat de Medicina și Farmacie "Nicolae Testemitanu"    str. Ștefan cel Mare și Sfânt, 165 MD2004 Chișinău  MD Republica Moldova  www.usmf.md  business  Învățământ    true  Lector, disciplina Biostatistică, Școală Doctorală  Universitatea de Stat de Medicina și Farmacie "Nicolae Testemitanu"    str. Ștefan cel Mare și Sfânt, 165 MD2004 Chisinau  Moldova  usmf.md  business  Învățământ     false  Asistent Universitar <ul><li>activitate științifică - lucrul asupra tezei de doctor in științe medicale în colaborarea cu catedra Anesteziologie și Reanumatologie nr.1 &#34;Valeriu Ghereg&#34;, conducător științific tezelor de licență, pregatirea studenților pentru cercul științific</li><li>lucrul metodico-didactic - realizarea sarjei didactice, elaborarea recomandarilor metodice, elaborarea prelegerilor și planurilor pentru lecții practice, a setului de teste pentru evaluarea cunoștințelor studenților</li><li>responsabil pentru tehnica securității</li></ul>  Universitatea de Stat de Medicina și Farmacie "Nicolae Testemitanu"    bd. Ştefan cel Mare şi Sfânt, 165 MD2004 Chisinau  MD Republica Moldova  www.usmf.md  business  Învățământ     false  Postdoctorand (MEDEA Project) <ul><li>activitatea științifică în domeniul bolilor cardiace și metabolice</li><li>planificarea și efectuarea experimentelor (culture celulare)</li><li>planificarea și realizarea studiilor clinice</li><li>analiza statistică și interpretarea datelor</li></ul>  INSERM (Institut national de la sante et de la recherche medicale)    str. rue de Tolbiac, 101 75654 Toulouse  FR Franţa  www.inserm.fr  business  Activităţi specializate și ştiinţifice    true  Medic anesteziolog-reanimatolog <ul><li>activitatea clinică - determinarea și realizarea strategiei de tratament a pacienților în starea critică, efectuarea anesteziilor</li><li>activitatea științifică - planificarea și realizarea cercetărilor clinice în domeniul de anesteziologie și reanimatologie</li></ul>  IMSP Institutul de Medicină Urgentă,    str. Toma Ciorba, 1 MD2004 Chisinau  MD Republica Moldova  www.urgenta.md  business  Activităţi privind sănătatea umană      false Certificat Интенсив по медицинской статистике <ul><li>Competențe în analiza deatelor biomedicale</li><li>Meta-analiza</li></ul>  Bioinformatics Institute    St. Petersburg  Russia  https://bioinf.me/en    true Master’s Programme 'Data Analysis in Biology and Medicine' <ul><li>Competențe în analiza datelor biomedicale</li><li>Bioinformatica</li></ul>  Higher School of Economics National Research University    Moscow  Russia  https://www.hse.ru/     false Certificat - "Сourse Regression Models as Tool in Medical Research" <ul><li>competențe în utilizarea modelelor de regresie pentru analiza datelor în studii medicale </li></ul>  Center for Medical Biometry and Medical Informatics, University of Freiburg    Stefan-Meler-Str, 26 79104 Freiburg  DE Germania  www.isqr.uni-freiburg.de     false Certificat  - Программа "Эксперт IBM SPSS Statistics" <ul><li>Уровень 1. Статистические методы анализа данных</li><li>Уровень 2. Углубленные методы анализа</li><li>Уровень 2.  Подготовка данных для статистического анализа</li><li>Уровень 2. Представление результатов анализа в таблицах и графиках в SPSS</li><li>Уровень 2. Подготовка и анализ данных выборочных исследований в SPSS</li><li>Уровень 3. Многомерный статистический анализ</li><li>Уровень 3. Анализ выживаемости</li></ul>  Центр "Специалист" при МГТУ им. Н. Э. Баумана    Госпитальный переулок, д. 4/6 Moscova  RU Rusia  www.specialist.ru     false Сertificat Teach the Teachers course, European Society of Anaesthesiology  European Society of Anaesthesiology    24 Rue des Comédiens B-1000 Brusseles  BE Belgia  https://www.esahq.org/education/teach-the-teacher-course/     false Stagiere la specialitate Anesteziologia (World Federation of Societies of Anesthesiologists) <ul><li>abilității in domeniul de gastroenterologie și hepatologie pentru medici ATI</li></ul>  Spitalul Prof. Octavian Fodor    str. Croitorilor 19-21 RO400162 Cluj  RO România  www.irgh.ro     false Diploma – doctor in stiinte medicale <p>„<b>Evaluarea sistemului proteaze–antiproteaze în disfuncţiile pulmonare acute cauzate de politraumatism</b>&#34; (specialitatea 312.01 - Fiziologie şi fiziopatologie)</p>  Universitatea de Stat de Medicina și Farmacie "Nicolae Testemițanu"    bd. Ștefan cel Mare și Sfânt, 165 MD2004 Chisinau  MD Republica Moldova  www.usmf.md     false Diploma de licență - specializarea Anesteziologie și Reanimatologie <ul><li>specialist în domeniul de anesteziologie - reanimatologie</li></ul>  Universitatea de Stat de Medicina și Farmacie “Nicolae Testemițanu”    bd. Ștefan cel Mare și Sfânt, 165 MD2004 Chisinau  MD Republica Moldova  www.usmf.md     false Diploma-Medic , facultatea de Medicină <ul><li>medic de profil general</li></ul>  Universitatea de Stat de Medicina și Farmacie "Nicolae Testemițanu"    bd. Ştefan cel Mare şi Sfânt, 165 MD2004 Chisinau  MD Republica Moldova  www.usmf.md      bg bulgară   rusă   ro română    en engleză  B2 B2 B2 B2 B2  <p>bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de medic și profesor sunt următoarele:</p><ul><li>responsabilitatea,</li><li>obiectivitatea,</li><li>punctualitate</li><li>amabilitate</li><li>coordonare</li></ul>  <ul><li>abilitatea de a lucra în echipa (la moment actual sunt responsabil de 2 echipe câte 4 persoane, organizate pentru studii clinice)</li><li>organizarea timpului (aceasta abilitatea a fost formată în cadrul cursului de Time management)</li></ul>  <ul><li>o bună cunoaştere de predare a fiziologiei normale la nivel universitar</li><li>o bună cunoaştere principiilor de pregătirea prelegerilor pentru fiziologia   normală la nivel universitar</li><li>o bună cunoaștere metodelor de tratament a pacienților în starea critică</li><li>o bună cunoaștere metodelor de analiza datelor în studii biomedicale</li><li>o bună cunoaștere metodelor contemporane de predare în anesteziologie</li></ul>  <p>o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™</p><p>o bună cunoaştere a instrumentelor de prelucrarea datelor (SPSS 21, STATA 14)</p>   B    Publicații <p>numărul total - <strong>67</strong>, numărul în ultimii 5 ani - <strong>38</strong>.</p>   projects Proiecte <ul><li>Proiectul „Эксперт IBM SPSS Statistics&#34; - membrul grupului de lucru</li><li>Proiectul &#34;MEDEA&#34; - studii postdoctorale, INSERM Toulouse, Franța</li><li>Proiectul &#34;Utilizarea principiilor medicinii 4P (preventive, predictive, personalizate și participative) în analiza factorilor de risc pentru debutul, perpetuarea și progresarea durerii cronice&#34;(20.80009.8007.01), Cercetător științific superior</li><li>Proiectul &#34;Studiul epidemiologic al patologiilor endoctrine cu răspândire largă în populație (diabet zaharat, obezitate) în Republica Moldova și strategia managerială&#34; (20.80009.8007.29), Cercetător științific superior</li></ul><p> </p><p> </p>   Distincții <p>Diplomă gradul I. Conferinţa Ştiinţifică Anuală, IP USMF „Nicolae Testemiţanu&#34; (2008).</p><p>Diplomă „Valeriu Ghereg&#34;. 3rd International Congress of the Society of Anesthesiology and Reanimatology of the Republic of Moldova (2012).</p><p>Medalie de aur. Expoziţia Europeană a Creativităţii şi Inovări „EUROINVENT&#34; (2014).</p><p>Medalie de aur. Salonul Internaţional De Inventica „PRO INVENT&#34; (2014)</p><p>Medalie de aur. The XVIII International Exhibition of Research, Innovation, and Tehnological Transfer„INVENTICA&#34; (2014).</p><p>Medalie de aur. Salonul Internaţional De Inventica „PRO INVENT&#34; (2015)</p><p>Medalie de bronze. Expoziţia Europeană a Creativităţii şi Inovări „EUROINVENT&#34; (2015)</p><p>Medalie de aur The Hamangia Thinker. The XIX International Exhibition of Research, Innovation, and Tehnological Transfer (2015)</p><p>Medalie de aur cu mentiune specială. Salonul Internaţional De Inventica „PRO INVENT&#34; (2015)</p><p>Medalie de aur. Expoziţia Internaţională Specializată INFOINVENT (2019)</p><p>Medalie de aur. Salonul Internaţional De Inventica „PRO INVENT&#34; (2019)</p><p>Medalie de argint. EUROPEAN EXHIBITION OF CREATIVITY AND INNOVATION (2019)</p><p>Medalie de argint. The 23-th Salon International &amp; Exibition of Inventics –INVENTICA (2019)</p><p> </p> 

